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คำแนะนำการจัดเตรียมประวัติและผลงานนักสุขศึกษาดีเด่น 

เพื่อตีพิมพ์เผยแพร่ในหนังสือ “นักสุขศึกษาดีเด่น ประจำปี พ.ศ. ๒๕๖๓ – ๒๕๖๔” 
********************** 

   สมาคมวิชาชีพสุขศึกษาได้จัดให้มีการคัดเลือกนักสุขศึกษาดีเด่นขึ้นเป็นครั้งแรกในปี พ.ศ.๒๕๓๒ 
และได้ดำเนินการเป็นประจำตลอดมาจนถึงปัจจุบัน 

วัตถุประสงค์ของการคัดเลือกนักสุขศึกษาดีเด่น 
๑. เพ่ือยกย่องประกาศเกียรติคุณแด่ผู้สำเร็จวิชาชีพสุขศึกษาที่มุ่งมั่นพัฒนาผลงานวิชาชีพสุขศึกษาที่

ใช้ความรู้ ความสามารถสร้างสรรค์ส่งเสริมงานสุขศึกษาและพัฒนาพฤติกรรมสุขภาพจนมีผลงานดีเด่นเป็นที่
ยอมรับและได้รับการยกย่องจากหน่วยงานและบุคคลทั่วไป 

๒. เพ่ือยกย่องประกาศเกียรติคุณแด่องค์กร สถาบัน และบุคคลทั่วไปที่มีผลงานดี เด่นด้านสุขศึกษา
และพัฒนาพฤติกรรมสุขภาพ 

๓. เพ่ือให้กำลังใจในการทำความดี พัฒนาความก้าวหน้าในงานสุขศึกษา และมีความมุ่งมั่นที่จะ
พัฒนาคุณภาพงานส่งเสริมสุขภาพอย่างต่อเนื่อง รวมถึงการเป็นแบบอย่างที่ดีต่อบุคลากรด้านสาธารณสุขที่
ทำงานด้านสุขศึกษาและพัฒนาพฤติกรรมสุขภาพ 

๔. เพ่ือส่งเสริมการพัฒนาคุณภาพงานสุขศึกษาและพัฒนาพฤติกรรมสุขภาพ  

นักสุขศึกษาดีเด่น ประจำปี พ.ศ. ๒๕๖๓-๒๕๖๔   
  แบ่งเป็น ๒ ระดับ คือระดับชาติ และระดับเขต จำแนก เป็น ๖ ประเภท ดังนี้ 
        ๑. ประเภทบริหาร ๔. ประเภทส่งเสริมงานสุขศึกษา 
        ๒. ประเภทวิชาการ ๕. ประเภทสุขศึกษาสื่อมวลชน 
        ๓. ประเภทบริการ ๖. ประเภทอ่ืนๆ ระบุตามบริบทการปฏิบัติงาน 

คำแนะนำการกรอกประวัติและผลงานของผู้ได้รับการคัดเลือกเป็นนักสุขศึกษาดีเด่น  

ผู้ที่ได้รับการพิจารณาคัดเลือกเป็นนักสุขศึกษาดีเด่น ทางสมาคมฯ จะจัดพิมพ์หนังสือ “นักสุขศึกษา
ดีเด่นประจำปี” เพ่ือเป็นการยกย่องประกาศเกียรติคุณ เผยแพร่ผลงานสู่สาธารณะ เป็นการแลกเปลี่ยนเรียนรู้
และส่งเสริมการพัฒนาคุณภาพงานสุขศึกษาและพัฒนาพฤติกรรมสุขภาพของหน่วยงานทั้งภาครัฐและเอกชน 
โดยขอให้ผู้ที่ได้รับการคัดเลือกจัดทำประวัติพร้อมผลงานที่จะเผยแพร่ดังรายละเอียดในหัวข้อต่อไปนี้ 
 ๑. ข้อมูลนักสุขศึกษาดีเด่น  
 ประกอบด้วย ข้อมูลส่วนบุคคล ที่อยู่ปัจจุบัน สถานที่ทำงานปัจจุบัน คุณวุฒิการศึกษา ประวัติ
การทำงาน ของผู้ที่ได้รับคัดเลือก 



๒ 

 

 ๒. แนวคิดและหลักการทำงาน  
 ๓. ผลการปฏิบัติงานที่ประสบผลสำเร็จและภาคภูมิใจ  

๓.๑ ให้เขียนระบุเฉพาะผลงานทางวิชาการ  และหรือ โครงการทางด้านสุขศึกษาและพัฒนา
พฤติกรรมสุขภาพ หรือการควบคุมป้องกันโรคและการส่งเสริมสุขภาพ ที่ท่านได้ดำเนินการและ
ประสบผลสำเร็จเป็นที่ภาคภูมิใจ   หรือ 

๓.๒ นักสุขศึกษาดีเด่นประเภทบริหาร วิชาการ หรือสื่อมวลชน ให้เขียนผลงานในระหว่างดำรง
ตำแหน่งที่มีผลงานในการบริหารองค์กรที่เกี่ยวข้องกับการส่งเสริมให้เกิดนโยบายหรือการปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมสุขภาพ การส่งเสริมสุขภาพประชาชน การป้องกันควบคุมโรค  การจัดการปัจจัยที่คุกคาม
สุขภาพ รวมถึงการพัฒนาบริการสุขศึกษา และ/หรือ ระบบสุขภาพให้มีคุณภาพ มีประสิทธิภาพ สามารถ
ตอบสนองต่อปัญหาสุขภาพของประชาชน โดยสามารถเป็นแบบอย่างในระดับชาติได้ หรือ ผลงานในการ
บริหารงานสุขศึกษาและส่งเสริมสุขภาพที่มีลักษณะของการริเริ่มสร้างสรรค์ และเป็นนวัตกรรมที่เป็น
ประโยชน์ต่อประเทศ ภูมิภาค หรือสังคมโลก เน้นการพัฒนาระบบบริหารจัดการที่มีคุณภาพ
ครอบคลุมประชากรทุกกลุ่ม ทั้งประชากรทั่วไปและผู้ด้อยโอกาสในสังคม หรือผลงานด้านการ
สนับสนุนทางวิชาการ และการประสานงานด้านการพัฒนาคุณภาพงานสุขศึกษาและพัฒนาพฤติกรรม
สุขภาพ หรือเป็นผู้ชี้นำการดำเนินงานสร้างเครือข่ายให้กับบุคคล องค์กรของรัฐ  เอกชน เพ่ือพัฒนา
คุณภาพงานสุขศึกษา   

 ๔. การส่งภาพถ่ายบุคคลและภาพกิจกรรม 
 ๔.๑ ส่งภาพถ่ายบุคคลของผู้ได้รับการคัดเลือกเป็นนักสุขศึกษาดีเด่น (ขนาดไม่น้อยกว่า  2 
นิ้ว) จำนวน 1 ภาพ 
 ๔.๒ ส่งภาพถ่ายในกิจกรรมหรือการดำเนินงานด้านการพัฒนางานสุขศึกษา การควบคุมและ
ป้องกันโรค การส่งเสริมสุขภาพและการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพตามผลงานที่ระบุในผลงานข้อ ๓  
จำนวน ๕-๑๐ ภาพ  
** ประวัติและผลงาน ขอให้ พิมพ์ เป็นเอกสารเพ่ือความเรียบร้อยและชัดเจนโดยพิมพ์ตัวอักษร                
TH SarabunPSK ขนาด ๑๖ กระดาษ A๔ จำนวนไม่เกิน ๕ หน้า และส่งเป็นเอกสาร file PDF และเป็น 
word file พร้อมด้วยภาพถ่ายบุคคลและภาพถ่ายขณะทำกิจกรรม เพ่ือความสะดวกในการจัดทำต้นฉบับ
หนังสือ นักสุขศึกษาดีเด่น ประจำปี พ.ศ. ๒๕๖๓-๒๕๖๔   
   ๕.การส่งประวัติและผลงาน ภายในวันที่ ๑๐ เมษายน ๒๕๖๕  โดยส่งเอกสารได้ที่

สมาคมวิชาชีพสุขศึกษา สมาคมวิชาชีพสุขศึกษา เลขที่ ๔๒๐/๑ ถนนราชวิถี เขตราชเทวี 
กรุงเทพฯ ๑๐๔๐๐ e-mail: hepathai@gmail.com หรือสง่ผ่านผู้ที่ได้รับมอบหมายประสานงาน 
 

 หากมีข้อมูลสอบถามเพิ่มเติม ติดต่อสอบถามได้ที่  
 ผู้ประสานงาน : นายสรงค์กฏณ์ ดวงคำสวัสดิ์ โทรศัพท์ ๐๘๙-๙๒๖-๘๙๗๗ 
  นางจริยากร ดิษจินดา โทรศัพท์ ๐๘๗-๐๕๔-๕๘๕๘ 
  นางสาวนรีกานต์ ภูมิคงทอง โทรศพัท์ ๐๙๙-๔๙๕-๙๒๖๒ 

mailto:hepathai@gmail.com

